
  

Attività 5  – Le parole che fanno bene

Completa con parole gentili:
Per chiedere qualcosa: ______________________

Se fai un errore: __________________________

Quando qualcuno ti aiuta: ____________________

Per iniziare bene la giornata: ________________

Vero o falso:
☐ Dire “grazie” è una perdita di tempo
☐ Le parole gentili fanno stare bene chi le riceve
☐ Per essere ascoltati bisogna urlare
☐ Posso chiedere aiuto con gentilezza

Attività 6 – Emozioni e comportamenti

Associa le situazioni all’emozione giusta:

�� �Un compagno non ti fa giocare →   ' 

����Una maestra ti fa un complimento →    

��	�Hai dimenticato i compiti →    

Scrivi un comportamento corretto in ognuna di queste 
situazioni:

 Qualcuno spinge per primo in fila: __________________

 Un compagno cade: ____________________

 Un adulto ti rimprovera: ____________________
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