
Sfide d’autunno
1- Cucinare le mele in un piatto salato

2- Creare una composizione con le foglie

3- Realizzare un nuovo gusto di confettura

4- Preparare decorazioni a tema Halloween

5- Colorare un disegno con pezzetti di foglie

6- Portare Halloween in tavola

7- Organizzare una caccia al tesoro in un parco

8- Seguire un percorso per vedere il foliage

9- Raccogliere le castagne

10- Comporre una essenza autunnale per la casa

11- Comprare una tisana nuova

12- Visitare una risaia per acquistare il riso

13- Costruire una mangiatoia per uccellini

14- Realizzare una ghirlanda per la porta di casa

15- Preparare un dolce a base di uva

16- Costruire un personaggio con le castagne matte

17- Andare alla ricerca di set fotografici naturali

18- Leggere un libro ispirato all'autunno

19- Cercare dove vedere un bosco autunnale dall'alto

20- Provare un trattamento naturale per i capelli

21- Sfidatevi a camminare più a lungo possibile

22- Inventare un piatto a base di zucca

23- Raccogliere semi di piante, frutti e verdure

24- Imparare a riconoscere almeno dieci alberi

25- Raccogliere le mele in un frutteto


